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le LETTURE SPONSALI di Amore é...

Le Letture commentate da fidanzati e sposi, per pregare insieme nella gioia

Le scritture sono 1’attestazione dell’amore sponsale dl Dio per il suo popolo.

Per un approfondimento del Sacramento del Matrimonio, impariamo a leggerle e meditarle da

sposi nel Signore, cioe per quello che ci vogliono dire non solo come singoli, ma come coppia.
XXI Domenica del Tempo Ordinario (anno C) 21 Agosto 2016

Antifona d'ingresso Colletta O Padre, che chiami tutti gli uomini

Tendi I’orecchio, Signore, per la porta stretta della croce al banchetto

rispondimi: mio Dio, salva il tuo pasquale della vita nuova, concedi a noi la

servo che confida in te: forza del tuo Spirito, perché, unendoci al

abbi pieta di me, Signore; sacrificio del tuo Figlio, gustiamo il frutto della

tutto il giorno a te io levo il mio vera liberta e la gioia del tuo regno.

grido. (Sal 86,1-3) Per il nostro Signore Gesu Cristo...

PRIMA LETTURA (Is 66,18-21)
Ricondurranno tutti i vostri fratelli da tutte le genti.
Dal libro del profeta Isaia
Cosi dice il Signore:
«lo verro a radunare tutte le genti e tutte le lingue; essi verranno e vedranno la mia gloria.
lo porro in essi un segno e mandero i loro superstiti alle popolazioni di Tarsis, Put, Lud,
Mesec, Ros, Tubal e lavan, alle isole lontane che non hanno udito parlare di me e non
hanno visto la mia gloria; essi annunceranno la mia gloria alle genti.
Ricondurranno tutti i vostri fratelli da tutte le genti come offerta al Signore, su cavalli, su
carri, su portantine, su muli, su dromedari, al mio santo monte di Gerusalemme — dice il
Signore —, come i figli d’Israele portano I’offerta in vasi puri nel tempio del Signore.
Anche tra loro mi prendero sacerdoti leviti, dice il Signore».

Parola di Dio / Rendiamo grazie a Dio
SALMO RESPONSORIALE (sal 116)

Rit: Tutti i popoli vedranno la gloria del Signore.
Genti tutte, lodate il Signore,
popoli tutti, cantate la sua lode. Rit:

Perché forte € il suo amore per noi
e la fedelta del Signore dura per sempre. Rit:

SECONDA LETTURA (Eb 12,5-7.11-13)
I1 Signore corregge colui che egli ama.
Dalla lettera agli Ebrei

Fratelli, avete gia dimenticato 1’esortazione a voi rivolta come a figli:
«Figlio mio, non disprezzare la correzione del Signore
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e non ti perdere d’animo quando sei ripreso da lui;
perché il Signore corregge colui che egli ama
e percuote chiunque riconosce come figlio».
E per la vostra correzione che voi soffrite! Dio vi tratta come figli; e qual & il figlio che
non viene corretto dal padre? Certo, sul momento, ogni correzione non sembra causa di
gioia, ma di tristezza; dopo, pero, arreca un frutto di pace e di giustizia a quelli che per suo
mezzo sono stati addestrati.
Percio, rinfrancate le mani inerti e le ginocchia fiacche e camminate diritti con i vostri
piedi, perché il piede che zoppica non abbia a storpiarsi, ma piuttosto a guarire.

Parola di Dio / Rendiamo grazie a Dio
Canto al Vangelo (Gv 14,6)
Alleluia, alleluia. lo sono la via, la verita e la vita, dice il Signore; nessuno viene al Padre
se non per mezzo di me. Alleluia.

VANGELO (Lc 13,22-30)
Verranno da oriente a occidente e siederanno a mensa nel regno di Dio.
+ Dal Vangelo secondo Luca Gloria a te, o Signore

In quel tempo, Gesu passava insegnando per citta e villaggi, mentre era in cammino verso
Gerusalemme. Un tale gli chiese: «Signore, sono pochi quelli che si salvano?».

Disse loro: «Sforzatevi di entrare per la porta stretta, perché molti, io vi dico, cercheranno
di entrare, ma non ci riusciranno.

Quando il padrone di casa si alzera e chiudera la porta, voi, rimasti fuori, comincerete a
bussare alla porta, dicendo: “Signore, aprici!”. Ma egli vi rispondera: “Non so di dove
siete”. Allora comincerete a dire: “Abbiamo mangiato e bevuto in tua presenza e tu hai
insegnato nelle nostre piazze”. Ma egli vi dichiarera: “Voi, non so di dove siete.
Allontanatevi da me, voi tutti operatori di ingiustizia!”.

La ci sara pianto e stridore di denti, quando vedrete Abramo, Isacco e Giacobbe e tutti i
profeti nel regno di Dio, voi invece cacciati fuori.

Verranno da oriente e da occidente, da settentrione e da mezzogiorno e siederanno a
mensa nel regno di Dio. Ed ecco, vi sono ultimi che saranno primi, e vi sono primi che
saranno ultimi».. Parola del Signore / Lode a Te, o Cristo

Preghiera dei fedeli

Fratelli e sorelle, il Signore non dimentica nessuno dei suoi figli e vuole che tutti i popoli
della terra siano salvi. Dimostriamo la nostra riconoscenza per il dono della salvezza, e
chiediamogli di aiutarci ad accoglierla.

Preghiamo insieme dicendo: Ascoltaci, o Signore.

Alle intenzioni dell’assemblea aggiungiamo le nostre personali e di coppia:
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O Padre, che disponi per il nostro bene, piu di quanto osiamo chiedere e sperare,
accogli I’'umile espressione della nostra fede e donaci un cuore fiducioso e pronto ad
accogliere I’immensita del tuo amore. Per Cristo nostro Signore.

Preghiera sulle offerte

O Padre, che ti sei acquistato una moltitudine di figli

con I’unico e perfetto sacrificio del Cristo,

concedi sempre alla tua Chiesa

il dono dell’unita e della pace.

Per Cristo nostro Signore.

Antifona di comunione Preghiera dopo la comunione

Dice il Signore: “Chi mangia Porta a compimento, Signore, 1’opera redentrice
la mia carne e beve il mio della tua misericordia e perché possiamo
sangue, ha la vita eterna, e io conformarci in tutto alla tua volonta,

lo risusciterd nell’ultimo rendici forti e generosi nel tuo amore.

giorno”. (Gv 6,55) Per Cristo nostro Signore.

E sul’Amore che saremo giudicati

Le letture di questa XXI domenica del Tempo Ordinario richiamano il tema della
prova, del buio, della “porta stretta” da attraversare.

Il Salmo ci fornisce la chiave di lettura centrale per interpretare la tematica odierna:
“Forte é il suo amore per noi e la fedelta del Signore dura in eterno”.

Questa é la premessa fondamentale di ogni possibile riflessione sul dolore e sulla
sofferenza.

La lettera agli Ebrei (Il lettura) ci esorta ad essere umili e perseveranti.

Come sposi in Cristo ci invita alla correzione fraterna reciproca, fatta con ogni
dolcezza e sempre per la crescita dell’altro.

Una correzione che é slancio verso una felicita piu piena del coniuge, una
realizzazione piti compiuta della vocazione sponsale, un passo fondamentale nel
cammino verso la santita di coppia.

IL Signore ci invita a fidarci di Lui e dei “frutti di pace e giustizia” che scaturiscono
dal disporsi umilmente al Suo cospetto.

Il Vangelo richiama il tema della salvezza, che é strettamente correlato al tema della
prova e della carita cristiana.

E sull’Amore che saremo giudicati, sull’'umilta con la quale ci disponiamo di fronte
a Dio per crescere nella carita.
(Chiara e Fabio)
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Punto chiave — per entrare nel Regno di Dio occorre passare per la porta stretta, ma cos’e
questa porta stretta? Non e certo un ostacolo posto da Dio per limitare il numero degli eletti: Egli vuole
che tutte le genti abbiano la possibilita di salvarsi. Sappiamo infatti che sterminato e il numero dei
salvati. E allora? La risposta ce la da Gesu quando dice che entreranno solo gli operatori di pace e di
giustizia, chi ha fatto il bene insomma, e cioe chi ha saputo amare. Egli piti che a uno sforzo per entrare
ci richiama a una battaglia per essere riconoscibili come concreti operatori di bene, costruttori con Lui di
un Regno in cui ogni uomo umilmente si lasci correggere e ami, diventando fedele al disegno che il Padre
ha voluto per noi tutti e cioe renderci simili a Lui e suoi figli in Cristo. Scopriamo cosi che la porta stretta
siamo noi. Noi cosi come siamo stati voluti e pensati, senza deformazioni e “allargamenti” che sfigurano
in noi 'immagine di Dio. L'uomo é tale se riconosciuti i limiti di creatura, si comporta da figlio di Dio,
dando spazio in sé agli altri e generando un circolo virtuoso che da vita e custodisce tutto il creato.
Proprio come uno sposo che ama la propria sposa, un genitore che ama i suoi figli e come chiunque di
noi che con parole e opere ami. E’ il solo modo di far riconoscere a Dio la nostra provenienza da Lui.

Momenti per riflettere e pregare
Cercate un cantuccio tranquillo, sedetevi comodamente, ascoltate il vostro corpo in modo da eliminare
possibili tensioni, e concentratevi nella lettura dei testi della liturgia.
Prendete appunti dei vostri pensieri sulle righe in basso o su un foglio a parte.

Un momento solo per te Sottolinea le frasi della liturgia che ti suscitino il ricordo di un’emozione o
un racconto, una considerazione, un proposito. E prendi nota di quanto ti & emerso:

Un momento solo per voi due Leggete assieme quello che prima avete annotato da soli. Spiegate
cosa avete provato, trovandone un significato condiviso:

Un momento per voi due con Dio Cercate ora di formulare una preghiera attinente alla vostra
meditazione in cui possibilmente siano contenuti i seguenti quattro momenti di invocazione:

K3

%+ Ringraziamento per i doni (specificare quali...):

«+ Conversione dalle mancanze (dolore, ravvedimento, propositi...):

% Richiesta d’aiuto e della grazia (specificare quali...):

+« Invocazione della benedizione di Dio sulle persone e sulla coppia:

Per finire gustate e meditate questo pensiero di Don Bosco:

Con le opere di carita ci chiudiamo le porte dell'inferno e ci apriamo il paradiso.
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